Rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa funkcjonujgcych w wojewoddztwie sSwietokrzyskim

Lp. Nr Nazwa jednostki Dane jednostki prowadzacej Podmiot Uwagi Dostepnos¢ Udogodnienia
rejestru realizujgcej poradnictwo specjalistyczne prowadzacy dla os6b dla oséb
poradnictwo niepetnospra |gluchonie-mych
specjalistyczne wnych
Powiat Buski
1. [1/2025 |OSrodek Interwencji [ul. Bohaterow Warszawy 120, 28-100 | Powiat buski |Os$rodek Jednostka

Kryzysowej w Busku [Busko-Zdroj, tel. 41 234 56 87 e-mail: Interwenciji dostepna dla
Zdroju Powiatowego [centrum@centrumbusko.pl Kryzysowej dziata [oséb

Centrum Pomocy

Rodzinie

OIK miesci sie w pokoju nr 7 oraz 9.
Do zadan OIK nalezy:

1. Podejmowanie
interdyscyplinarnych dziatan na
rzecz oséb w kryzysie.

2. Udzielanie poradnictwa
specjalistycznego,

w tym: psychologicznego,
prawnego, socjalnego, terapeuty
uzaleznien/specjalisty do pracy
z osobami stosujgcymi przemoc

domowa, terapeute rodzinnego

w strukturach
Powiatowego
Centrum Pomocy
Rodzinie

w ramach projektu
,,ROwnosc+”
wspotfinansowan
ego z EFS+w
ramach FES.

niepetnospraw

nych



mailto:centrum@centrumbusko.pl

oraz psychiatrycznego.

3. Zapewnienie catodobowego,
okresowego schronienia do 3
dla 9 osdb).

0s0b doznajgcych przemocy

mtodziezy.

Kontakt z OIK w dni robocze:

Poniedziatek 7.30 -15.30
Wtorek 7.30 -15.30
Sroda 7.30 -15:30
Czwartek 7.30 -17.00
Piatek 7.30 -15.30

miesiecy w Hostelu OIK (maks.

4. Prowadzenie grup wsparcia dla

domowej oraz grup wsparcia dla

Powiat Jedrzejowski

2/2025

Osrodek Interwencji
Kryzysowej

w Jedrzejowie

OIK pomaga osobom i rodzinom
bedacym w kryzysie: doznajgcym
przemocy, pokrzywdzonym lub
zagrozonym przestepstwem oraz
borykajacym sie z problemami

rodzinnymi, wychowawczymi,

Powiat

Jedrzejowski

Jednostka (OIK)
dziata

w strukturach
Powiatowego
Centrum Pomocy

Rodzinie

Jednostka
dostepna dla
0SOb
niepetnospraw

nych




zdrowotnymi i uzaleznieniami
z terenu Powiatu Jedrzejowskiego.
Bezptatne specjalistyczne

poradnictwo:

- pokdj interwencyjny

[przeznaczony dla 4 oséb

pokrzywdzonych wskutek przemocy
domowej dostepny jest catodobowo,
w siedzibie Starostwa
Powiatowego w Jedrzejowie, przy
ul. Armii Krajowej 9, po uprzednim
telefonicznym zgtoszeniu w PCPR
w Jedrzejowie w godz. urzedowania

lub pod telefonem dyzurnym.

- specjalistyczne poradnictwo:

a) psycholog i adwokat przyjmujg
CO najmniej 2 razy

w m-cu: w godzinach
dopotudniowych w godz. od 8.00
do 10.00 albo 10.00 do 12.00

w siedzibie PCPR w Jedrzejowie,

przy ul. Okrzei 49B, natomiast

w Jedrzejowie.




w _godzinach popotudniowych od
16.00 do 18.00

w siedzibie Ogniska

Wychowawczego ,Caritas”

w Jedrzejowie, przy ul. Jana Pawta

Il 3. Zgloszenia sg przyjmowane pod
numerem telefonu 41 386-36-00.

b) specjalista ds. przeciwdziatania
przemocy, specjalista pracy

z rodzing, pracownicy socjalni —
dostepni sg codziennie w siedzibie
PCPR w Jedrzejowie, przy

ul. Okrzei 49B, w godzinach pracy
PCPR-u. Porade i wsparcie
pracownikéw PCPR
przeszkolonych w zakresie pracy
z osobami doznajacymi przemocy,
jak rbwniez z osobami stosujgcymi
przemoc oraz informacje na temat
dostepnych form i instytuciji
Swiadczacych pomoc dla tej grupy
0s6b, jak rowniez mozliwosci

zorganizowania pomocy innych




specjalistow mozna uzyskac

w nastepujgcych godzinach:

- w pon. od 7.30 do 16.30
- wt. - czw. od 7.30 do 15.30
- w pt. od 7.30 do 14.30

3/2025

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

w Jedrzejowie

Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie w Jedrzejowie, przy

ul. Okrzei 49B lub tel. 41 386 36 00.

Godziny pracy:

- w pon. od 7.30 do 16.30

- wt. - czw. od 7.30 do 15.30
- w pt. od 7.30 do 14.30

PCPR udziela profesjonalnego
wsparcia w sytuacji przemocy
domowa (praca z osobami
doznajacymi przemocy, jak
réwniez

z osobami stosujgcymi przemoc)
udostepnia informacje na temat
dostepnych form i instytucji
Swiadczgcych pomoc dla tej grupy

0SsOb.

Powiat

jedrzejowski

PCPR Jedrzejéw
jest jednostka
organizacyjng
Starostwa
Powiatowego

w Jedrzejowie.

Jednostka
dostepna dla
0SOb
niepetnospraw

nych




W PCPR mogg takze uzyska¢ pomoc
i wsparcie (specjalisty ds. pracy

z rodzing i pracownika socjalnego)
osoby i rodziny bedgce w kryzysie lub
innych trudnych sytuacjach
zyciowych (konflikty rodzinne,
problemy opiekunczo —

wychowawcze, uzaleznienia).

Bezptatne dyzury w PCPR
Swiadczy adwokat oraz psycholog.
Dyzury:

2 razy w m-cu: od godz. 8:00 do
10:00 lub 10:00 do 12:00 w siedzibie
PCPR - w Jedrzejowie, przy

ul. Okrzei 49B, natomiast w
godzinach popotudniowych od 16:00
do 18:00 w siedzibie Ogniska
Wychowawczego ,Caritas” w
Jedrzejowie, przy ul. Jana Pawia Il 3.

Zgtoszenia sg przyjmowane

bezposrednio w PCPR, pod numerem
telefonu 41 386-36-00 albo za

posrednictwem OPS.




W/w specjalisci udzielajg bezptatnych
porad dla oséb pokrzywdzonych
wskutek przemocy, dotknietych lub
zagrozonych przestepstwem oraz
bedacych w kryzysie lub innych
trudnych sytuacjach zyciowych
(konflikty rodzinne, problemy
opiekunczo — wychowawcze,
uzaleznienia itp.

Program Korekcyjno-Edukacyjny

dla Oséb Stosujacych Przemoc

Miejsce realizacji Programu:

Starostwo Powiatowe w Jedrzejowie,

przy ul. Armii Krajowej 9 w sali

konferencyjnej na lll pietrze, pok. nr
312.

Zajecia odbywaija sie w li lll Srode

miesigca w godz. 15.30-19.30

Oraz w Il i IV sobote miesiaca

w godz. 9.00-13.00

Osoby zainteresowane udziatem
W w/w programie proszone s

o zgtoszenie sie¢ do gminnego




osrodka pomocy spotecznej

w miejscu zamieszkania albo
bezposrednio do Powiatowego
Centrum pomocy Rodzinie

w Jedrzejowie, przy ul. Okrzei 49B
lub pod numerem telefonu
41-386-36-00.

Szczegotly dotyczace Programu
dostepne s3a na stronie PCPR
Jedrzejow

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie

w Jedrzejowie udziela porad

i wsparcia swiadczonych przez
pracownikéw PCPR
przeszkolonych w zakresie pracy
z osobami doznajacymi przemocy,
jak réowniez z osobami stosujacymi
przemoc oraz udziela informaciji na

temat dostepnych form i instytuciji

Swiadczacych pomoc.

Powiat Kazimierski



http://pcpr.jedrzejow.pl/powiatowy-program-korekcyjno-edukacyjny-dla-osob-stosujacych-przemoc-w-rodzinie-w-2023-r/
http://pcpr.jedrzejow.pl/powiatowy-program-korekcyjno-edukacyjny-dla-osob-stosujacych-przemoc-w-rodzinie-w-2023-r/
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Osrodek Interwencji
Kryzysowej

w Kazimierzy
Wielkiej

Osrodek Interwencji Kryzysowej
funkcjonuje w strukturach PCPR

w Kazimierzy Wielkiej,

ul. Partyzantow 29, 28-500
Kazimierza Wielka, tel. 41/35 02 327
lub 41/35-02-338.

OIK udziela krotkoterminowej pomocy
osobom znajdujgcym sie w sytuacji
kryzysowej oraz doswiadczajgcym

przemocy domowe;.
Bezptatne poradnictwo:

psychologiczne:

Psycholog przyjmuje 2 razy

w tygodniu:

— Poniedziatek w godz.
12.00-14.00

— Czwartek w godz. 12.00 -
14.00

e nrtel. w celu ustalenia spotkania
ze specjalistg — 41/35-02-327 lub
41/35-02-338

Powiat

Kazimierski

Jednostka dziata
w strukturach
Powiatowego
Centrum Pomocy
Rodzinie

w Kazimierzy
Wielkiej.




 socjalne:

Pracownicy socjalni dostepni sg od
poniedziatku do pigtku w siedzibie
PCPR w Kazimierzy Wielkiej

w godzinach pracy PCPR, tj. od 7.30
do 15.30.

Osoby zainteresowane skorzystania
z poradnictwa proszone sg

0 wczesniejszy kontakt telefoniczny
pod numerem: 41 35 02 327 lub 41
35 02 338, mailowy na adres:

pcpr@powiat.kazimierzaw.pl lub

osobisty, celem ustalenia spotkania

ze specjalista.

Miasto Kie

Ice

5/2025

Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia
dla Oséb
Doznajacych
Przemocy Domowej
(SOW)

w Kielcach

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia
dla Osob Doznajgcych Przemocy
Domowej Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w Kielcach (SOW)
ul. Marszatkowska 12, tel. 41/368 18
67.

Miasto Kielce
na prawach

powiatu

Jednostka dziata
w strukturze
Miejskiego
Osrodka Pomocy
Rodzinie

w Kielcach.



mailto:pcpr@powiat.kazimierzaw.pl

e-mail;

poradnictwo.rodzinne@mopr.kielce.pl

Osrodek czynny jest:

w poniedziatek w godz. 7.30 -18.00,
wtorek-pigtek w godz. 7.30 — 15.30.
SOW znajduje sie na Osiedlu Sady w
Kielcach.

Dojazd autobusami komunikacji
miejskiej: nr: 50, 51, 35, 46, 102, 103.
W Specjalistycznym Osrodku
Wsparcia dla Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej mozna uzyskaé
pomoc w sytuaciji:

przemocy domowej, probleméw
rodzinnych, wychowawczych,
probleméw alkoholowych, kryzyséw
matzenskich i osobistych.

Osobom w kryzysie, wywotanym
przemocg domowa, placowka
zapewnia catodobowe schronienie
(18 miejsc).

Bezptatne formy pomocy dostepne
w SOW:
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poradnictwo rodzinne; poradnictwo
psychologiczne; poradnictwo prawne;
poradnictwo socjalne;

zapewnienie catodobowego
schronienia w Hostelu w sytuacji
kryzysowej wywotanej przemocg
domowa;

zapewnienie dostepu do pomocy
medycznej;

interwencja kryzysowa,;

grupa edukacyjno — motywacyjna dla
0sOb doznajgcych przemocy

domowej;

terapia indywidualna;

konsultacje matzenhska i rodzinne;
zajecia warsztatowo-edukacyjne pn.
,.Szkota dla Rodzicow

i Wychowawcow”,

zajecia profilaktyczne;

doradztwo i edukacja;




telefon zaufania.

Z bezptatnej pomocy w SOW mogg
korzysta¢ osoby z terenu catej Polski,
nie obowigzuje rejonizacja, nie jest
wymagane skierowanie.

Z bezptatnej pomocy w SOW moga
korzystac osoby z catej Polski, nie
obowigzuje rejonizacja, nie jest
wymagane skierowanie.

Osoby w sytuacji kryzysowej

przyjmowane s natychmiast!

W ramach SOW funkcjonuja:

Punkt
Interwencyjno-
Konsultacyjny dla
Oso6b Doznajacych
Przemocy
Domowej (PIK)

Punkt Interwencyjno — Konsultacyjny
dla Osob Doznajgcych Przemocy
Domowej (PIK) —

25-852 Kielce, ul. Olkuska 18,

tel. 41/366-10- 52, e-mail:

pik.przemoc@mopr.kielce.pl;

Osrodek czynny catodobowo.

Dojazd autobusami komunikacji
miejskiej nr: 2 (oznaczona symbolem
C), 19 (kierunek ul. Chorzowska), 27,

Jednostka
dostepna dla
0s6b
niepetnospraw

nych
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Telefon zaufania

29.
Hostel - udzielajgcy pomocy w formie

catodobowego schronienia dla osob

doznajgcych przemocy domowe.

Telefony Zaufania:

Telefon w sprawach rodzinnych —
41 368 18 74 czynny w godzinach
pracy Osrodka

Miejski Telefon Zaufania ,STOP
PRZEMOCY” — 195 13 (catodobowy)

Telefon Zaufania dla oséb w kryzysie

emocjonalnym — 195 25 (catodobowy)*

*Telefon Zaufania dla oséb w kryzysach
emocjonalnych uruchomiony zostat z
inicjatywy Wojewody Swietokrzyskiego,
zadanie finansowane ze srodkow
ISamorzgdu Wojewddztwa

Swietokrzyskiego.




Osrodek
Korekcyjno-
Edukacyjny dla
Oso6b Stosujacych
Przemoc
Domowej (OKE)

Osrodek Korekcyjno-Edukacyjny dla

Osbb Stosujgcych Przemoc Domowa

ul. Wisniowa 3, 25-552 Kielce
tel. 41/ 362-89-73,

e-mail: oke@mopr.kielce.pl

OKE jest czynny:

od poniedziatku do pigtku

w godz.: 7.30 - 15.30.

Dojazd autobusami komunikacji
miejskiej nr: 4,7,34, 36,50,51,112,
114.

OKE $wiadczy pomoc w formie
poradnictwa indywidualnego

i grupowego dla oséb ktére:

— nie radzg sobie ze ziloscig i
roztadowujg napiecia poprzez
zachowania agresywne,

— chcg poprawi¢ swoje relacje

z bliskimi, dostrzegajg swoje
trudnos$ci w samokontroli
zachowania,

— chcag budowac relacje oparte na

Miasto Kielce
na prawach

powiatu

Jednostka dziata

w strukturze
Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie
w Kielcach /

Dziat ds. Realizac;ji
Procedury
,Niebieskie Karty”.

Jednostka
dostepna dla
0sob
niepetnospraw

nych



mailto:oke@mopr.kielce.pl

réwnosci i partnerstwie.

chcg poprawi¢ kompetencije

rodzicielskie
OKE realizuje:

— program korekcyjno-
edukacyjny i
psychologiczno-
terapeutyczny dla oséb
stosujgcych przemoc
domowa.

OKE prowadazi:

— poradnictwo specjalistyczne
w zakresie: podnoszenia
kompetenciji rodzicielskich,

— treningi psychologiczne:
radzenie sobie ze stresem,
emocjami,

— trening uwaznosci,

— terapie indywidualna,
matzenska i rodzinnag,

— zajecia profilaktyczne,

— doradztwo i edukacje




seksuologiczng.

6/2025

Centrum Interwencji
Kryzysowej

w Kielcach

Centrum Interwencji Kryzysowej
Caritas Diecezji Kieleckiej
ul. Urzednicza 7b 25-729 Kielce, tel.

41/366-48-47 kom. 784 531 622

(telefony catodobowe), Fax: 41 366

48 47, email: cik.kielce@caritas.pl

Kierownik CIK: Jolanta Kowalik-

Pietrzyk.

Centrum swiadczy ustugi
catodobowo, we wszystkie dni w roku

rowniez w Swieta. Oferta CIK

skierowana jest do osob

przezywajacych réznorodne

trudnosci, zwigzane m.in. z:

e dos$wiadczaniem przemocy;

e pokrzywdzeniem przestepstwem;

e problemami rodzinnymi,

wychowawczymi;

e prébami samobdjczymi;

Caritas
Diecezji

Kieleckiej

Jednostka dziata
w strukturach
Caritas Diecezji
Kieleckiej.

W zakresie
przyjmowania
interesantow nie
obowigzuje
rejonizacja (zasieg

ogolnopolski).

Jednostka
dostepna dla
0sOb
niepetnospraw

nych



mailto:cik.kielce@caritas.pl

e uzaleznieniem lub
wspotuzaleznieniem

e traumatycznymi zdarzeniami
losowymi;

e utratg bliskiej osoby;

e utratg pracy;

e trudnosciami interpersonalnymi;

e adaptacja;

e Kkryzysem wiary.

Placéwka swiadczy nastepujgce

formy pomocy:

— udzielanie schronienia
z zabezpieczeniem,;
podstawowych potrzeb;
— pomoc psychologiczng;
— pomoc prawnag;
— interwencje kryzysows;
— pomoc psychoterapeutyczng;
— konsultacje psychiatryczne;
— pomoc socjalng;

— catodobowy telefon




interwencyjny;
— terapie rodzin, par i matzenstw;

— wsparcie duchowe.

Termin wizyty mozna uzgodni¢
telefonicznie (tel. 41 366-48-47,
784-531-622) lub osobiscie w godz.
8.00-20.00. Osoby przyjmowane sg

z catej Polski.

7/2025

Osrodek Interwencji
Kryzysowej

w Kielcach

Osrodek Interwencji Kryzysowej

i Psychoterapii przy Swietokrzyskim
Centrum Profilaktyki i Edukaciji

ul. Jana Nowaka Jezioranskiego 65,
25 — 432 Kielce, rejestracja OIKIP:
tel. 41 36-76-788

OIKiP przyjmuje klientow w

godzinach:
poniedziatlek-czwartek: 8.00-19.00,
piatek: 8.00-15.00

Dyrektor SCPIE: prof. dr hab.
Krzysztof Gasior.

Miasto Kielce
na prawach

powiatu

Jednostka
dziatajgca

w strukturach
Swietokrzyskiego
Centrum
Profilaktyki

i Edukaciji.

Jednostka
dostepna dla
0sOb
niepetnospraw

nych




Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych: 41 36-
76-302 wew. 23

e-mail: gkrpa@psychoterapia24.com

Uwaga: nie ma mozliwosci
umawiania wizyt drogg mailowa,

a wylgcznie telefonicznie lub
osobiscie w rejestracji OIKiP.
Swietokrzyskie Centrum Profilaktyki i
Edukacji swiadczy bezptatne ustugi
w zakresie interwencji w sytuacjach
kryzysowych, poradnictwa
psychologicznego i psychoterapii.
Osoba zgtaszajgca sie do Osrodka
Interwenciji Kryzysowej i
Psychoterapii po raz pierwszy
(osobiscie lub telefonicznie) ma
kontakt z pracownikiem sekcji
pierwszego kontaktu
interwencyjnego. Po wstepnym
rozpoznaniu problemu i udzielania
podstawowego wsparcia

psychologicznego podejmowana jest



mailto:gkrpa@psychoterapia24.com

decyzja o dalszej pomocy: klient jest
kierowany do odpowiedniego

terapeuty.

Oferta OIKiP: rozwigzywanie
kryzyséw matzenskich, rodzinnych
oraz rozwojowych i adaptacyjnych
dzieci i mtodziezy, psychoterapia
(indywidualna i grupowa), profilaktyka
(zapobieganie zachowaniom
ryzykownym osob w roznym wieku,

zapobieganie uzaleznieniom i

na rzecz osob w kryzysie oraz
znajdujgcych sie w trudnych
sytuacjach zyciowych dotyczgcych

m.in.: przemocy, konfliktéw,

przemocy).
Powiat kielecki ziemski
8/2025 |Powiatowe Centrum [Powiatowe Centrum Pomocy Powiat PCPR jest Jednostka Petla indukcyjna
Pomocy Rodzinie w |Rodzinie w Kielcach ul. Wrzosowa 44 ielecki jednostka dostepnadla (dla osob
Kielcach 25-211 Kielce, tel. 41 200-17-01, organizacyjng 0s6b niedostyszgcych,
e-mail: sekretariat@pcprkielce.pl Starostwa niepetnospraw {ttumacz jezyka
Powiatowego nych migowego
PCPR realizuje dziatania pomocowe _
w Kielcach.



mailto:sekretariat@pcprkielce.pl

probleméw opiekunczo-
wychowawczych z dzieémi
i mtodziezg, trudnosci

w funkcjonowaniu spotecznym.

W PCPR swiadczone jest

nastepujgce poradnictwo:

Poradnictwo prawne:

Poniedziatki: godz. 8.00 do 13.00,
tel. 41 200-17-03

Poradnictwo psychologiczne:

- psycholog w dniach: wtorek/pigtek
godz. 8.00 - 15.00

tel. 600-286-695

- interwent kryzysowy w dniach
poniedziatek: godz. 9.00 — 12.00,
Sroda/czwartek 15.00 — 18.00,

tel. 664 713 394

Osoby zainteresowane
skorzystaniem

z poradnictwa specjalistycznego
proszone sg o wczesniejszy kontakt

telefoniczny bgdz osobisty




z pracownikiem PCPR w celu

ustalenia terminu spotkania.

9/2025

Punkt Konsultacyjny

w Morawicy

Punkt Konsultacyjny funkcjonuje w
siedzibie Miejsko — Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej w
Morawicy, ul. Kielecka 9, 26-026

Morawica.

W ramach jego dziatalno$ci

oferowane sa:

Dyzury terapeuty ds. uzaleznien —
W pierwszy i trzeci poniedziatek
miesigca (z wytgczeniem dni
Swigtecznych), godz. 17.00 — 19.00

Dyzury psychologa — w drugi

i czwarty czwartek miesigca

(z wytaczeniem dni Swigtecznych),
godz. 16.00 — 19.00

Dyzury prawnika —w kazdy pierwszy
wtorek miesigca

(z wytaczeniem dni Swigtecznych),
godz. 15.30 — 18.30.

Gmina
Morawica

w partnerstwie
z Powiatem

Kieleckim

Punkt
Konsultacyjny
funkcjonuje

w strukturze OPS

w Morawicy.

Jednostka
dostepna dla
0sOb
niepetnospraw

nych




Dyzury psychoterapeuty, pedagoga
srodowiskowego, specjalizujgcego
sie w dziedzinie psychoterapii dzieci

i mtodziezy -w drugg i czwartg srode
miesigca (z wytgczeniem dni

Swigtecznych), godz. 14.00 — 18.00

Osoby zainteresowane
skorzystaniem z poradnictwa
specjalistycznego proszone sg

0 kontakt telefoniczny badz osobisty
z pracownikami MGOPS w celu
ustalenia terminu spotkania, pod
numerem tel. 41 306 75 60.

Oferowana pomoc jest bezptatna
i skierowana do mieszkancow gm.

Morawica.

W PK realizowane jest wsparcie
specjalistow dla osdb/rodzin
bedacych w kryzysie oraz innych
trudnych sytuacjach zyciowych
dotyczgcych miedzy innymi:

przemocy, probleméw opiekunczo-




wychowawczych, konfliktow,
trudnosci w codziennym
funkcjonowaniu spotecznym.
Zadaniem PK jest zaplanowanie
pomocy i udzielenie wsparcia dla
0sOb i rodzin korzystajgcych z jego

ustug.

10.

10/2025

Punkt Konsultacyjny
i Osrodek Mediacji

w Daleszycach

Punkt Konsultacyjny Osrodka
Pomocy Spoteczne;j

ul. Sienkiewicza 11, 26-021
Daleszyce, tel. 41 307-24-78

W PK realizowane jest wsparcie
specjalistéw

dla osob/rodzin bedgcych w kryzysie
oraz innych trudnych sytuacjach
zyciowych dotyczgcych miedzy
innymi: przemocy, problemow
opiekunczo-wychowawczych,
konfliktow, trudnosci

w codziennym funkcjonowaniu

spotecznym.

Grafik dyzuréw obejmuije:

Gmina

Daleszyce

Punkt
Konsultacyjny

i Os$rodek Mediacji
funkcjonujg w
strukturze MGOPS

w Daleszycach.

Jednostka
dostepna dla
0s6b
niepetnospraw

nych




Poradnictwo psychologiczne:

2 razy w miesigcu w godz. 15.30-
18.00.

Osoby zainteresowane
skorzystaniem

z poradnictwa specjalistycznego
proszone sg w wczesniejszy kontakt
telefoniczny bgdz osobisty

z pracownikiem OPS celem ustalenia

terminu spotkania.

Poradnictwo prawne:

(dyzury codziennie od 8.00 do 12.00
w siedzibie MGOPS, adres ul.
Sienkiewicza 11, 26-021 Daleszyce,
tel. 41 307 24 78

Osrodek Mediacji miesci sie pod

adresem jw.

W osrodku mediacji po
wczesniejszym umowieniu na

konkretng godzine mozna bezpfatnie

skorzystac




z pomocy mediatora, ktéry udziela
wsparcia

w przypadku konfliktéw rodzinnych
m.in. poprzez mozliwosc¢ zawarcia

pisemnej ugody.

11. |11/2025 |Punkt Punkt miescie sie w budynku Gmina Jednostka
Konsultacyjno- Miejsko-Gminnego Osrodka Kultury. |Daleszyce dostepna dla
Terapeutyczny W Punkcie realizowane jest wsparcie 0soOb
Osrodka Pomocy specjalisty dla osdb/rodzin niepetnospraw
Spotecznej dla os6b |uzaleznionych nych
uzaleznionych i i wspotuzaleznionych w formie
cztonkéw rodzin z pomocy terapeutyczne;.
problemem

. Adres siedziby, ul. Sienkiewicza 11,
alkoholowym i
. 26-021 Daleszyce, tel. 41 307-24-78
narkomanii oraz
os6b dotknietych DyZzury:
przemoca domowa
Wtorki — od 15.00-18.00

12. 12/2025 |Punkt Konsultacyjny [Punkt Konsultacyjny Miasto i Punkt funkcjonuje Jednostka
w Lopusznie ul. Strazacka 12, 26-070 topuszno, |Gmina w strukturze dostepna dla

tel. 41 391-42-82. gops@gops- ¥ opuszno MGOPS 0sob

lopuszno.pl

W PK realizowane jest wsparcie

w topusznie.

niepetnospraw

nych



mailto:gops@gops-lopuszno.pl
mailto:gops@gops-lopuszno.pl

specjalistow dla oséb/rodzin
bedacych w kryzysie oraz w innych
trudnych sytuacjach zyciowych
dotyczgcych miedzy innymi:
przemocy, probleméw opiekunczo
wychowawczych, konfliktow,
trudnosci w codziennym prowadzeniu

gospodarstwa domowego.

Osoby zainteresowane
skorzystaniem z poradnictwa
specjalistycznego proszone

sg 0 wczeshiejszy kontakt
telefoniczny badz osobisty

z pracownikiem M-GOPS w celu

ustalenia terminu spotkania.

13.

13/2025

Punkt Porad
Prawnych

w Piekoszowie

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Piekoszowie, ul. Czarnowska 59,
26-065 Piekoszéw. Prawnik
przyjmuje interesantow w kazdag
Srode miesigca po uprzednim
ustaleniu terminu wizyty telefonicznie:
tel. 41 30-63-181.

Gmina

Piekoszow

Punkt dziata
w strukturze
GOPS

w Piekoszowie.

Jednostka
dostepna dla
0séb
niepetnospraw

nych

Petla indukcyjna
dla osob

niedostyszgcych



https://echo-system.pl/

14. [14/2025 |Punkt Konsultacyjny |[Punkt Konsultacyjny dla oséb Gmina Punkt dziata w Jednostka
w Bodzentynie doswiadczajgcych przemocy, Bodzentyn strukturze Miejsko- |dostepna dla
Bodzentyn ul. Rynek Goérny 11. Gminnego 0s6b
) Osrodka Pomocy |niepetnospraw
Poradnictwo prawne: Spotecznej nych
Informacja o dyzurach pod nr tel. 41 w Bodzentynie.
31 15 541
Poradnictwo psychologiczne:
Pigtek godz. 8.00 do 10.00
15. [15/2025 [Punkt Konsultacyjny |Punkt Konsultacyjny dla oséb Gmina Punkt funkcjonuje [Jednostka
w Bodzentynie uzaleznionych i wspotuzaleznionych Bodzentyn dostepna dla
w Bodzentynie w re?mach 0s0b
Gminnego niepetnospraw
ul. Rynek Gorny 11 (budynek nych
Biblioteki Publicznej) Programu
Profilaktyki

Dyzur specijalisty:
Sobota godz. od 9.00 do 12.00
Zakres wsparcia:

Prowadzenie zaje¢ profilaktyczno-
motywujgco-edukacyjnych dla oséb
wspodtuzaleznionych od alkoholu,
narkotykéw i hazardu z gminy
Bodzentyn z osobami uzaleznionymi,
prowadzenie dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej

w zakresie profilaktyki i rozwigzania

i Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania

Narkomanii




problemoéw uzaleznien i przemocy
domowej, udzielanie osobom

i rodzinom konsultacji oraz porad
psychologicznych, prawnych,
socjalnych profilaktycznych

w sprawach uzaleznien i przemocy,
motywowanie osob
wspotuzaleznionych do ewentualnego
podjecia psychoterapii w zakladach
lecznictwa odwykowego,
wspomaganie 0sob pijgcych
ryzykowanie i szkodliwie w podjeciu
decyzji w sprawie zmiany
szkodliwego wzoru picia,
motywowanie osob uzaleznionych
do podjecia leczenia odwykowego
oraz psychoterapii w zaktadach
lecznictwa odwykowego, udzielanie
wsparcia osobom po zakonczonej
psychoterapii, dziatania
terapeutyczne i rehabilitacyjne osob
uzaleznionych.

16.

16/2025

Punkt Konsultacyjny
w Starej Wsi

Punkt Konsultacyjny dla oséb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych

w Starej Wisi.

Stara Wies 28 (budynek Osrodka

Zdrowia)

Gmina

Bodzentyn

Punkt funkcjonuje
w ramach
Gminnego
Programu
Profilaktyki

i Rozwigzywania

Jednostka
dostepna dla
0SOb
niepetnospraw
nych




Dyzury specijalisty:
Czwartek - godz. od 15.00 do 18.00.

Zakres wsparcia:

Prowadzenie zajec¢ profilaktyczno-
motywujgco-edukacyjnych dla osob
wspodtuzaleznionych od alkoholu,
narkotykéw i hazardu z gminy
Bodzentyn z osobami uzaleznionymi,
prowadzenie dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej

w zakresie profilaktyki i rozwigzania
problemdéw uzaleznien i przemocy
domowej, udzielanie osobom

i rodzinom konsultacji oraz porad
psychologicznych, prawnych,
socjalnych profilaktycznych

W sprawach uzaleznien i przemocy,
motywowanie osob
wspotuzaleznionych do ewentualnego
podjecia psychoterapii w zaktadach
lecznictwa odwykowego,
wspomaganie oséb pijgcych

ryzykowanie i szkodliwie w podjeciu

Problemow
Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania

Narkomanii




decyzji w sprawie zmiany

szkodliwego wzoru picia,

odwykowego, udzielanie wsparcia
osobom po zakohczonej

psychoterapii, dziatania

uzaleznionych

motywowanie 0sob uzaleznionych do
podjecia leczenia odwykowego oraz

psychoterapii w zakfadach lecznictwa

terapeutyczne i rehabilitacyjne oséb

17.

17/2025

Punkt Interwencji
Kryzysowej

w Mniowie

Punkt Interwencji Kryzysowej przy
Centrum Ustug Spotecznych

w Mniowie.

Punkt funkcjonuje w Mniowie,
ul. Centralna 9, 26-080 Mniéw,
tel. 885-557-122 od poniedziatku
do pigtku w godzinach od 15.30
do 17.30.

W PIK realizowane jest wsparcie
specjalistow dla oséb/rodzin
bedacych w kryzysie oraz innych

trudnych sytuacjach zyciowych

Gmina Mniéw

Punkt Interwencji
Kryzysowej
funkcjonuje
w strukturze CUS

w Mniowie

Jednostka
dostepna dla
0séb
niepetnospraw

nych

Brak




dotyczgcych miedzy innymi:
przemocy, probleméw opiekunczo-
wychowawczych, konfliktow,
trudnosci

w codziennym funkcjonowaniu

spotecznym.
W PIK prowadzone jest:

1. Poradnictwo prawne;

2. Poradnictwo psychologiczne.
Osoby zainteresowane
skorzystaniem z poradnictwa
specjalistycznego proszone sg o
wczesniejszy kontakt telefoniczny
badz osobisty z pracownikiem CUS

w celu ustalenia terminu spotkania.

18.

18/2025

Punkt Konsultacyjny

w Gornie

Punkt Konsultacyjny w Gérnie przy

Centrum Ustug Spotecznych w

Gornie, ul. Lysicka 11, 26-008 Goérno.

— Psycholog przyjmuje
interesantow w srody w godz.
15.00-20.00;

— Certyfikowany Specjalista

Gmina Goérno

Punkt
Konsultacyjny przy
Centrum Ustug
Spotecznych

w Gornie




Psychoterapii Uzaleznien petni

dyzury we wtorki w godz.: 15.00
do 18.30 oraz w $rody w godz.:

10.30 do 12.00.

Zakres oferowanej pomocy:

—poradnictwo i konsultacje
indywidualne dla osob
uzaleznionych od alkoholu,

—poradnictwo i konsultacje
indywidualne dla osob
wspétuzaleznionych,

—poradnictwo i konsultacje
indywidualne dla oséb doznajacych
przemocy domowej,

—udzielenie wsparcia osobom po
zakonczonym leczeniu
odwykowym,

—poradnictwo i wsparcie
psychologiczne dla oséb w sytuacji
kryzysowej (m.in. emocjonalnej,
wychowawczej)

—poradnictwo dla matzenstw

w zakresie skutecznego




komunikowania i poprawy relacji.

19.

19/2025

Punkt Konsultacyjny
ds. Profilaktyki

i Rozwigzywania
Probleméw
Uzaleznien oraz
Przeciwdziatania
Przemocy

w Rodzinie

i Rozwigzywania
Probleméw
Opiekunczo-
Wychowawczych

w Zagnansku

Gminny Punkt Konsultacyjny
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Uzaleznien oraz
Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie i Rozwigzywania
Problemoéw Opiekunczo-
Wychowawczych

w Zagnansku.

Punkt konsultacyjny funkcjonuje
w strukturze Centrum Ustug

Spotecznych w Zagnansku

tel. 41-311- 31- 35 w ramach swej

dziatalnoéci prowadzi:

1) indywidualne poradnictwo
i konsultacje psychologiczne;
2) indywidualne poradnictwo
prawne;
3) indywidualne poradnictwo
i konsultacje z zakresu

uzaleznien, jest dostepny

ul. Turystyczna 86, 26-050 Zagnansk,

Gmina

Zagnansk

Punkt
konsultacyjny
funkcjonuje

w strukturze
Centrum Ustug
Spotecznych w

Zagnansku.

Jednostka
dostepna dla
0séb
niepetnospraw

nych

Ttumacz jezyka

migowego




nieodptatnie dla mieszkancéw
gminy Zagnansk

w okreslonych dniach

i godzinach zgodnych

Zz harmonogramem
zamieszczonym na stronie CUS
Zagnansk

(www.cuszagnansk.pl).

Osoby zainteresowane
skorzystaniem

z poradnictwa specjalistycznego
proszone sg o0 wczesniejszy
kontakt telefoniczny bgdz
osobisty z pracownikiem CUS
Zagnansk w celu ustalenia

i potwierdzenia terminu

spotkania.

W ramach dziatah Gminnego Punktu
Konsultacyjnego ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow

Uzaleznienh oraz Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie



http://www.cuszagnansk.pl/

i Rozwigzywania Probleméw
Opiekunczo-Wychowawczych

w Zagnansku w kazdg ostatnig Srode
miesigca w godzinach 14.00 — 17.00
w CUS odbywa sie dyzur petniony
przez cztonka Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, terapeuty uzaleznien

oraz pracownika socjalnego.

Powiat Konecki

20.

20/2025

Osrodek Interwencji
Kryzysowej

w Konskich

Osrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Spétdzielcza 3, 26-200 Konskie
pok.nr9inr 3, tel. 41 372 84 06

(wew. 105) lub 41 260 49 70, fax:
41 372 57 60, e-mail:

oik@koneckipcpr.pl, catodobowy
telefon interwencyjny: 695 033 384.

Poradnictwo informacyjno -

socjalne:
Pon. — Pt. w godz. 7.30-15.30

Powiat

Konecki

Komorka
organizacyjna
Powiatowego
Centrum Pomocy
Rodzinie

w Konskich.

Jednostka
dostepna dla
0s6b
niepetnospraw-

nych

Ttumacz jezyka

migowego



mailto:oik@koneckipcpr.pl

Poradnictwo psychologiczne:

Poniedziatki: 8.30-15.30

Srody: 8.00-15.00

Osoby zainteresowane
skorzystaniem z poradnictwa
Swiadczonego w OIK

w Konskich proszone sg

0 kontakt osobisty (ul. Spotdzielcza
3, 26-200 Konskie) lub telefoniczny
(41 372 84 06, wew. 105) w celu
odbycia wstepnej konsultacji

i ustalenia terminu spotkania ze

specjalistg.

21.

21/2025

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w

Konskich

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, ul. Spétdzielcza 3, 26-200

Konskie,

tel. 41 372-84-06, lub 41 260-49-70,
fax: 41 372-57-60.

e — mail: sekretariat@koneckipcpr.pl

1. Poradnictwo dla os6b

sprawujacych rodzinng piecze

zastepcza oraz dzieci

Powiat

Konecki

Jednostka
organizacyjna
Starostwa
Powiatowego

w Konskich.

Jednostka
dostepna dla
0SOb
niepetnospraw-

nych

Ttumacz jezyka

migowego



mailto:sekretariat@koneckipcpr.pl

umieszczonych w pieczy
zastepczej:

a. poradnictwo psychologiczne:
we wtorki w godz. 11.00 — 16.30
oraz w $rody w godzinach: 7.30-
12.00;

b. poradnictwo pedagogiczne:

w Srody w godz. 14.30 — 15.30.

Rodziny zastepcze zainteresowane
skorzystaniem z ww. poradnictwa
w celu ustalenia terminu konsultacji
ze specjalistg, proszone sg

0 zgtoszenie takiej potrzeby
przydzielonemu rodzinie,
koordynatorowi rodzinnej pieczy

zastepczej.

2. Poradnictwo z zakresu
uzaleznien — dwa razy
miesigcu w godz. 8.00-18.00,
zgodnie z przedtozonym do dnia
5 kazdego miesigca

harmonogramem.




Osoby zainteresowane
skorzystaniem z poradnictwa
proszone sg o kontakt osobisty (ul.
Spotdzielcza 3, 26-200 Konskie) lub
telefoniczny (41 372 84 06, wew.
105) w celu odbycia wstepnej
konsultaciji i ustalenia terminu

spotkania z terapeuts.

3. Program korekcyjno-
edukacyjny dla oséb
stosujacych przemoc
w rodzinie — termin realizaciji:
19.03.2025 r. — 09.07.2025 r.,
w srody w godzinach 16.00 —
19.00.

22.

22/2025

Miejsko-Gminy
Osrodek Pomocy
Spotecznej

w Staporkowie

Miejsko - Gminnego O$rodka
Pomocy Spotecznej, .

ul. Pitsudskiego 132 A, 26-220
Stgporkow.

Psycholog — wtorek, czwartek
w godz. 15.00 - 18.00

Psychoterapeuta ds. uzaleznien —

Gmina

Stgporkéw

Punkt dziata

w strukturze
Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy
Spotecznej

w Stgporkowie.

Jednostka
dostepna dla
0sOb
niepetnospraw-

nych




wtorek, czwartek w godz.: 15.00 —
18.00

Zespot do spraw wspierania
rodziny i przeciwdziatania
przemocy domowej — codziennie

w godzinach pracy Osrodka

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

w Staporkowie -tel. 511 134 635,
533 391 691.

Osoby zainteresowane
skorzystaniem z konsultacji proszone
sg 0 wczesniejszy kontakt
telefoniczny (tel. 511 134 635) badz
osobisty w siedzibie MGOPS

w Stgporkowie w celu ustalenia

terminu spotkania.

23.

23/2025

Punkt Interwencji
Kryzowej Miejsko-
Gminnego Osrodka

Pomocy Spotecznej

Punkt Interwencji Kryzowej Miejsko-
Gminnego O$rodka Pomocy
Spotecznej ul. Armii Krajowej 22,

26-200 Konskie, tel. 41-372-79-20

Gmina

Konskie

Punkt Interwencji
Kryzowej dziata w
strukturze Miejsko-
Gminnego

Osrodka Pomocy

Jednostka
dostepna dla
0sob

niepetnospraw-




w Konskich

e-mail: mgops@mgops-konskie.pl

Prowadzenie indywidualne;j i
grupowe;j

konsultacji dla oséb doznajacych
przemocy domowej.

Specijalisci ds. przeciwdziatania

przemocy domowej przyjmujg w:

Pierwszg srode miesigca w godz.
15.30 -20.30
Trzeci poniedziatek miesigca w godz.

15.30 - 20.30

Gminna Komisja Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych w Konskich

Codziennie w godzinach pracy
Osrodka

Tel. 41 37279 20

Radca prawny dla klientéw Gminnej
Komisji Rozwigzywanie Problemow
Alkoholowych we wtorki w godz.

15.00 — 17.00.

Spotecznej

w Konskich

nych




Zespot Interdyscyplinarny ds.

Przeciwdziatania Przemocy Domowej

Codziennie w godzinach pracy
Osrodka

Tel. 41 37279 20

W Miejsko - Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w Konskich
prowadzone sg rowniez mediacje
rodzinne.

Osoby zainteresowane
skorzystaniem

z poradnictwa specjalistycznego

i mediacji proszone sg

0 wczesniejszy kontakt telefoniczny
badz osobisty celem ustalenia

terminu spotkania.

Powiat Opatowski

24.

24/2025

Powiatowy Punkt

Konsultacyjno-

Powiatowy Punkt Konsultacyjno-

Doradczy ul. Sienkiewicza 17, 27-500

Powiat

Opatowski

Jednostka dziata

w strukturach

Jednostka

dostepna dla

Powiatowe

Centrum Pomocy




Doradczy (PPKD)

w Opatowie

Opatéw, V pietro, tel. 15/86-84-409
lub 798 807 181.

e-mail: pcpr@pcpropatow.pl

Godziny pracy Punktu: Pon.- Pt.
od 7.30-15.30

Do zadan Punktu nalezy:

— Prowadzenie poradnictwa
specjalistycznego, interwencji
kryzysowej, mediacji rodzinnej,

— udzielanie informaciji o prawach
i uprawnieniach stuzgcych
przywroceniu samodzielnosci
zyciowej, w tym powrotu
na rynek pracy,

— Udzielanie informacji
0 przystugujgcych
Swiadczeniach,

w szczegolnosci z pomocy
spotecznej, rehabilitacji

spotecznej i zawodowej,

— Swiadczenie pracy socjalne;j,

Powiatowego
Centrum Pomocy
Rodzinie

w Opatowie.

0sOb
niepetnospraw-

nych

Rodzinie

w Opatowie
(zwane dalej
Centrum)
informuje,

iz deklaracja
dostepnosci dla
0s6b
uprawnionych
mogacych
bezptatnie
korzystac

z ustug ttumacza
jezyka migowego
przy zatatwianiu
spraw

w urzedzie
Starostwa
Powiatowego w
Opatowie,

w Ktorym rowniez
miesci sie
siedziba

Powiatowego



mailto:pcpr@pcpropatow.pl

— Udzielanie informacji
o procedurach zatatwiania spraw
z zakresu m.in.: pomocy
spotecznej, rodzinnego
i opiekunczego,
administracyjnego,

— Indywidualna praca z klientem,

— Udzielanie Porad w zakresie
mozliwoéci i warunkéw podjecia
poradnictwa odwykowego,

— Wspoipraca z instytucjami
pomocowymi.

Poradnictwa i doradztwa w punkcie

udzielaja:

1. Pedagog,

2. Psycholog

3. Koordynator rodzinnej pieczy
zastepczej,

4. Pracownik socjalny.

Centrum Pomocy
Rodzinie

w Opatowie,
znajduje sie na
stronie
internetowej tut.
Centrum

w zakfadce -
deklaracja
dostepnosci.
Osoba
uprawniona jest
zobowigzana
zgtosi¢ cheé
skorzystania

z ustugi ttumacza
ze wskazaniem
wybranej metody
komunikowania
sie Co najmniej
na 3 dni robocze
przed zdarzeniem
w Powiatowym

Centrum Pomocy




Rodzinie

w Opatowie,
telefonicznie (15)
86 84 392, e-
mail:
pcpr@pcpropato
w.pl lub

listownie,

z wytgczeniem
sytuacji nagtych.
Ponadto

W zatgczeniu

deklaracja
dostepnosci.
Powiat Ostrowiecki
25. [25/2025 |Centrum Ustug Centrum Ustug Spotecznych w Gmina Jednostka Ttumacz jezyka
Spotecznych w Ostrowcu Swietokrzyskim $wiadczy ~ [Ostrowiec dostepnadla  |migowego, petla
Ostrowcu ustugi dla beneficjentéw pomocy Swietokrzyski 0SOb indukcyjna dla
Swietokrzyskim spotecznej w swojej siedzibie, ul. niepetnospraw |oséb

Swietokrzyska 22, pietro |, pokéj nr
1.10.

Psycholog dla oséb dorostych

nych

niedostyszgcych



mailto:pcpr@pcpropatow.pl
mailto:pcpr@pcpropatow.pl
https://echo-system.pl/
https://echo-system.pl/

Wsparcie swiadczone jest w
przypadku konfliktdw rodzinnych,
przemocy domowej, zaburzen

emocjonalnych, uzaleznien.

Specjalista profilaktyki uzaleznien

Psycholog dla dzieci i mtodziezy
\Wsparcie psychologiczne w ramach
konsultacji indywidualnych dla dzieci i
mtodziezy oraz ich rodzicow
potrzebujgcych wsparcia w
rozwigzywaniu trudnosci zyciowych
bedacych wynikiem uzaleznienia
badz naduzywania alkoholu.

Zapisy do specjalistéw przyjmowane
sg telefonicznie: pod nr tel. 41 276 76
00, 513 363 634, w godz. 7.00-15.00,
od poniedziatku do pigtku.

26.

26/2025

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
w Ostrowcu

Swietokrzyskim

PCPR ul. Swietokrzyska 22 27-400
Ostrowiec Sw., pietro VI, sekretariat
pokdj nr 6.18 tel. 41 249 94 08; fax.
41 248 01 27 e-mail:

sekretariat@pcpr.ostrowiec.pl

Powiat

Ostrowiecki

PCPR jest
jednostka
organizacyjng
Starostwa

Powiatowego

Jednostka
dostepna dla
0séb
niepetnospraw

nych

Ttumacz jezyka

migowego



mailto:sekretariat@pcpr.ostrowiec.pl

PCPR - realizuje zadania pomocowe

na rzecz 0sob w kryzysie oraz
trudnych sytuacjach zyciowych
dotyczgcych m. in.: przemocy,
probleméw wychowawczych,
konfliktéw w rodzinie, kryzyséw
egzystencjalnych, trudno$ci

w funkcjonowaniu spotecznym.

Poradnictwo informacyjno-

socjalne: wszystkie dni robocze
w godz. od 7.00 do 15.00.
Punkt Interwencji Kryzysowej
PIK):

ul. Swietokrzyska 22, 27-400

Ostrowiec Sw., parter, pokéj nr 0,21

Osoby potrzebujgce wsparcia

w trudnych sytuacjach zyciowych

moga uzyskaé¢ bezptatng pomoc nizej

wymienionych specjalistow:

— psycholog: wtorek w godz. od
12.00 do 19.00;

— prawnik: udziela porad w
pierwszg i trzecig srode miesigca
w godzinach od 12.30 do 13.30

w Ostrowcu

Swietokrzyskim.

PIK — dziata

w strukturach
Powiatowego
Centrum Pomocy
Rodzinie

w Ostrowcu

Swietokrzyskim




Kontakt i rejestracja do w/w
specjalistow poprzez sekretariat
PCPR —tel. 41 249 94 08

27. (27/2025 |Punkt Punkt Konsultacyjny miesci sie w Gmina Punkt dziata w
Konsultacyjny w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy [Bodzechow strukturze
Bodzechowie Spotecznej w Bodzechowie pod Gminnego

adresem 27-400 Ostrowiec Sw. ul. Osrodka Pomocy
Jana Kilinskiego 49L, tel. 41 256 10 Spotecznej w
38, pracuje w kazdg $rode w godz. od Bodzechowie.
15.00 do 17.00.

Punkt konsultacyjny dziata przy

GKRPA w Bodzechowie $wiadczy

ustugi psychologa dla wszystkich

mieszkancéw gminy, w

szczegolnosci:

- uzaleznionych od alkoholu i innych

srodkéw odurzajgcych,

- cztonkdéw rodzin uzaleznionych,

- doswiadczajgcych przemocy i

stosujgcych przemoc.

28. [28/2025 |0srodek Pomocy Osrodek Pomocy Spotecznej w Gmina Psycholog dziata  [Jednostka
Spotecznej w Cmielowie, ul. Ostrowiecka 38, 27- Cmielow — w ramach struktury |dostepna dla
Cmielowie 440 Cmielow. Osrodek organizacyjne;j 0s6b

Osrodek Pomocy Spotecznej w Pomocy Osrodka Pomocy |niepetnospraw




Cmielowie $wiadczy ustugi w
zakresie prowadzenia
specjalistycznego poradnictwa
psychologicznego dla osob z terenu
gminy Cmieléw, w tym oséb
dotknietych przemoca.

Psycholog

Przyjmuje w kazdy czwartek miesigca
w godzinach od 16.00 do 20.00 (za
wyjatkiem dni ustawowo wolnych od
pracy) w siedzibie Domu Kultury im.
W. Gombrowicza w Cmielowie przy
ul. Rynek 50.

Osoby zainteresowane
skorzystaniem z konsultacji proszone
Sg 0 wczesniejszy kontakt
telefoniczny (tel. 15 861 22 81) badz
osobisty w siedzibie OPS w
Cmielowie pokdj nr 2 w celu ustalenia
terminu spotkania od poniedziatku do
pigtku w godzinach 7.30 — 15.30
(wtorek: 8.00-16.00).

Spotecznej w

Cmielowie

Spotecznej w

Cmielowie

nych

Powiat Pinczowski




29. [29/2025 |Osrodek Interwencji |Osrodek Interwencji Kryzysowe;j Powiat Jednostka jest Jednostka
Kryzysowej w w Pinczowie, ul. Zwirki i Wigury 40, Pinczowski komorkag dostepna dla
Pinczowie 28-400 Pinczow, tel. 41/35-73- 575 organizacyjng 0sob
wew. 3. Powiatowego niepetnospraw-
Centrum Pomocy |nych
OIK udziela pomocy osobom: ofiarom Rodzinie
i sprawcg przemocy, w kryzysach w Pinczowie.
indywidualnych, rodzinnych, majgcym
problemy materialno-bytowe,
opiekunczo-wychowawcze z dzieémi
i mfodzieza, ofiarom poszkodowanym
w wyniku klesk zywiotowych
i katastrof.
OIK funkcjonuje od poniedziatku do
pigtku w godz. od 7.30 do 15.30
30. [30/2025 |Starostwo Punkt porad Prawnych, ul. Zacisze 5, |[Powiat Jednostka
Powiatowe w 28-400 Pinczow. Pinczowski dostepna dla
Pinczowie — Punkt 0sOb

Porad Prawnych

Konsultacje prawne oraz adwokackie,
porady obywatelskie.

Czynny od pon.- pt. od 7.30 — 15.30
Tel. 41 357 60 01 wew. 271

niepetnospraw

nych

Powiat Sandomierski




31. [31/2025 |Punkt Poradnictwa |Punkt Poradnictwa Specjalistycznego [Powiat Punkt funkcjonuje [Jednostka
Specijalistycznego w |Powiatowego Centrum Pomocy sandomierski w strukturze dostepna dla
Sandomierzu Rodzinie w Sandomierzu Powiatowego 0s6b
ul. Mickiewicza 34 27-600 Centrum Pomocy |niepetnospraw
Sandomierz, tel./faks: 15 644-10-10 Rodzinie nych
wew. 344. w Sandomierzu.
Punkt swiadczy poradnictwo
socjalne i psychologiczne osobom
bedacym w kryzysie. Pomoc
osobom
i rodzinom udzielana jest na
indywidualne zgtoszenia, po
wczesniejszym ustaleniu terminu lub
W miare mozliwosci na biezgco.
32. [32/2025 |Punkt Interwencji Punkt Interwencji Kryzysowej, Miasto PIK funkcjonuje Jednostka Tlumacz jezyka
Kryzysowej (PIK) ul. Mariacka 1, pokéj PIK, Sandomierz  |w strukturze dostepnadla  migowego
Osrodka Pomocy 27—600 Sandomierz, Osrodka Pomocy |os6b

Spotecznej

w Sandomierzu

nr telefonu: 15 832-31-60,

e-mail: pik@ops.sandomierz.pl

Dyzury PIK:
- poniedziatki od 16:00 do 18:00 —

Spotecznej

w Sandomierzu.

niepetnospraw

nych



mailto:pik@ops.sandomierz.pl

dyzur instruktora terapii uzaleznien,
- wtorki od 16:00 do 18:00 — dyzur
pedagoga,

- Srody od 16:00 do 18:00 — dyzur
radcy prawnego

- piatek od 16.00 do 18.00 — dyzur
psychologa, psychotraumologia,
interwenta kryzysowego.

Petny harmonogram dyzuréw
publikowany jest na stronie

PIK-u

PIK udziela pomocy i wsparcia

z tytutu: przemocy domowej,
doswiadczenia agresji, problemow
wychowawczych, niepowodzen
szkolnych, konfliktdow maizenskich
i rodzinnych, kryzysu

po utracie bliskiej osoby, przemocy
seksualnej, przemocy domowej,
zagrozenh zwigzanych z prébami
samobodjczymi, handlu ludzmi,
zdarzen losowych.

Pomocy w PIK udzielajg: instruktor

terapii uzaleznien, pedagog, radca



http://www.ops.sandomierz.pl/punkt-interwencji-kryzysowej

prawny, psycholog, interwent

kryzysowy.

Formy poradnictwa swiadczonego
w PIK:

— Poradnictwo w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom
i wspotuzaleznieniom,
— Poradnictwa pedagogiczne,
— Poradnictwo prawne,
— Poradnictwo psychologiczne,
— Poradnictwo w zakresie
interwencji kryzysowe;.
Dodatkowo 4 godziny w miesigcu
w srody i czwartki w godzinach od
16.00 do 18.00 odbywajg sie dyzury
policjanta w ramach realizac;ji
projektu konkursowego pt. ,Rodzina
jest najwazniejsza” ogtoszonego
przez Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Swietokrzyskiego
w Kielcach w ramach programu:
Fundusze Europejskie dla
Swietokrzyskiego 2021-2027,




Program: FESW.00.00. Priorytet:
FESW.09.00. Dziatanie:
FESW.09.05. Zakres interwenc;ji:
Dziatania na rzecz poprawy
Swiadczenia ustug w zakresie opieki

rodzinnej i Srodowiskowe;j.

33.

33/2025

Punkt Edukacyjno-
Konsultacyjny
Miejskiego Osrodka
Rozwoju Osobistego

w Sandomierzu

Punkt Edukacyjno-Konsultacyjny
Miejskiego Osrodka Rozwoju
Osobistego w Sandomierzu

ul. Mariacka 1, 27-600 Sandomierz
tel./fax: 15 832-84-13 (czynny

w godzinach dyzuréw specjalistow),
adres e-mail:

pek.sandomierz@gmail.pl;

psyche.sand@gmail.com

W MORO mozna uzyskaé
informacje dotyczace dziatalnosci
Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
profilaktyki uzaleznien

i przeciwdziatania przemocy
domowej na terenie miasta

Sandomierza oraz Karty Duzej

Miasto

Sandomierz

Miejski Osrodek
Rozwoju
Osobistego
(M.O.R.0.)
funkcjonuje w
strukturze Urzedu
Miejskiego

w Sandomierzu.

Jednostka
dostepna dla
0SOb
niepetnospraw

nych



mailto:pek.sandomierz@gmail.pl
mailto:psyche.sand@gmail.com

Rodziny.

Zajecia i dyzury specjalistow
prowadzone przez Stowarzyszenie
na Rzecz Zdrowia Psychicznego oraz
Polski Czerwony Krzyz odbywaija sie
zgodnie z harmonogramem w formie
realizacji zadania publicznego

w ramach programu profilaktyki
uzaleznien i przeciwdziatania
przemocy domowej, ktory jest
finansowany przez samorzad Miasta

Sandomierza.

Godzina dyzuréw specjalistow:

Psycholog (psychoterapeuta) —
| — szy i ostatni poniedziatek miesigca
w godz. 13.30 — 17.30

Prawnik (adwokat) — wtorek
| —szy i lll-ci w miesigcu w godz.
17.00 — 21.00




Terapeuta uzaleznien (pomoc dla
uzaleznionych i wspotuzaleznionych):
IV-y pigtek miesigca) godz. 14.00 —
18.00

Specjalista ds. przemocy

domowej oraz os6b w kryzysie — | i
Il pigtek miesigca w godz. 17.30 —
20.00

Harmonogram dyzurow (prowadzony
przez Polski Czerwony Krzyz)
specjalistow w okresie luty-grudzien
2023 r.

Poniedziatek:

Psycholog — w 1,3, i 5 poniedziatek
miesigca 17.00-19.30

Terapeuta uzaleznien —

w 1,3, i 5 srode miesigca w godz.
15.00-18.00.

W przypadku koniecznosci odwotania

dyzuru zostanie on zrealizowany




w innym terminie po uprzednim

ogtoszeniu zmiany.

Wszelkie porady sg udzielane
bezptatnie, profesjonalnie

i anonimowo.

34.

34/2025

Punkt Konsultacyjny
dla os6b
uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin

w Obrazowie

Punkt Konsultacyjny dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin
w Obrazowie. Punkt miesci sie

w budynku Samorzgdowego Centrum
Kultury w Obrazowie, 27-641
Obrazéw 54 a.

W Punkcie Konsultacyjnym
realizowane jest wsparcie
specjalistow w formie pomocy
terapeutycznej.

Dyzur terapeuty ds. uzaleznien:

- wtorek w godz. 8.00 — 12.00,

- czwartek w godz. 15.00-18.00,

tel. 881-408-200

Dyzur psychologa:

- Sroda w godz. 16.00 — 20.00

tel. 503 312 288

Gmina

Obrazéw

Punkt
Konsultacyjny
prowadzony jest
przez Urzad
Gminy w
Obrazowie i
realizuje zadania
w ramach
Gminnego
Programu
Profilaktyki
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych i
Przeciwdziatania

Narkomanii.

Jednostka
dostepna dla
0SOb
niepetnospraw

nych




Powiat Skarzyski

35.

356/2025

Powiatowy Osrodek
Interwencji
Kryzysowej w
Skarzysku

Kamiennej

Powiatowy Osrodek Interwenc;ji
Kryzysowej Powiatowego Centrum

Pomocy Rodzinie.

Kamienna,
tel. 41 253-00-23, tel/fax 41 252 19
53, e-mail: poik.sko@wp.pl.

Godziny pracy: pon. 7.30 - 15.30
wt. - pt. 7.30 - 18.00, tel. 41 252 19
53, wew. 24 — pracownik socjalny,
wew. 23 — pedagog, wew. 22 —

psycholog, wew. 21 — psycholog.

POIK udziela pomocy i wsparcia

w sytuacji wystepowania przemocy
domowej, przemocy seksualnej,
agresiji, konfliktdw matzenskich

i rodzinnych, kryzysu po utracie
bliskiej osoby, problemdow
wychowawczych, zdarzen losowych,

préb samobojczych.

Plac Florianski 1, 26-110 Skarzysko —

Powiat

Skarzyski

Jednostka dziata
w strukturach
Powiatowego
Centrum Pomocy
Rodzinie

w Skarzysku

Kamiennej.

Jednostka
dostepna dla
0sOb
niepetnospraw-

nych



mailto:poik.sko@wp.pl

Pomoc w OIK $wiadczy dwéch
psychologéw i pedagog —
koordynator Programu korekcyjno-
edukacyjnego, pracownik socjalny,

specjalisci z zakresu prawa.

Formy Swiadczonego poradnictwa:
Poradnictwo psychologiczne;
Poradnictwo pedagogiczne;
Poradnictwo socjalne;

Poradnictwo prawne.

Realizowany jest program
korekcyjno-edukacyjny dla oséb

stosujgcych przemoc domowa.

36.

36/2025

Punkt Interwencji
Kryzysowej
Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej
w Skarzysku

Kamiennej

Punkt Interwencji Kryzysowe;j
Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Skarzysku Kamiennej
ul. Sikorskiego 10, 26-110 Skarzysko
— Kamienna tel. 41 25-20-596
Punkt swiadczy specjalistyczne
poradnictwo psychologiczne.
Spotkania z psychologiem

odbywaja sie po wczesniejszym

Miasto
Skarzysko —

Kamienna

Jednostka
funkcjonuje

w strukturze
Miejskiego
Osrodka Pomocy
Spotecznej

w Skarzysku

Kamiennej.

Jednostka
dostepna dla
0sOb
niepetnospraw-

nych

Petla indukcyjna
dla oséb

niedostyszgcych



https://echo-system.pl/

telefonicznym umowieniu wizyty.
Dyzury w PIK:

Pracownik socjalny

czwartek: 15.30-18.00

37. [37/2025 |Punkt Interwencji Zapewnienie wsparcia rodzinom Gmina Jednostka
Kryzysowej zagrozonym przemocg z terenu Suchedniow dostepna dla
w Suchedniowie Gminy Suchedniow z siedzibg 0sOb
w Niepublicznym Zaktadzie Opieki niepetnospraw-
Zdrowotnej ,PROMYK” w nych
Suchedniowie przy ul. Peck 9 A.
Dyzur psychologa w kazdy czwartek
miesigca w godz. 16.00 - 18.00.
Powiat Starachowicki
38. [38/2025 |Punkt Interwencji Powiatowe Centrum Pomocy Powiat Punkt funkcjonuje [Jednostka
Kryzysowej Rodzinie w Starachowicach, ul. Ztota |Starachowicki |w strukturze dostepna dla
w Starachowicach 6, 27-200 Starachowice, pietro |, Powiatowego os6b

sekretariat pokdj nr 5, tel. 41 227 88
06; fax. 41 274 88 66, e-mail:

Centrum Pomocy

Rodzinie w

niepetnospraw

nych




sekretariat@pcpr.strachowice.pl.

PCPR realizuje zadania na rzecz
0sOb w kryzysie oraz trudnych
sytuacjach zyciowych dotyczgcych
m.in.: przemocy domowej, problemow
wychowawczych, konfliktow

W rodzinie, trudnosci

w funkcjonowaniu spotecznym.
Poradnictwo informacyjno-socjalne:
wszystkie dni robocze w godz. od
7.00 do 15.00.

Punkt Interwencji Kryzysowej
(PIK):

Al. Armii Krajowej 28/88, 27-200
Starachowice (Galeria Skatka) tel.
502 122 349. W Punkcie Interwencji
Kryzysowej pracujg specjalisci, ktérzy
posiadajg odpowiednie wyksztatcenie
i doswiadczenie w obszarze pomocy
psychologicznej, pedagogicznej,
prawnej i socjalne;j.

Poniedziatek

7.30-15.30 - dyzur terapeuty

Starachowicach.



mailto:sekretariat@pcpr.strachowice.pl

16.00-19.00 — konsultacje dla dzieci
i mtodziezy — réwniez z
niepetnosprawnoscia, oraz ich
rodzicow

Wtorek

12.00-19.30 — dyzur terapeuty
15.00-18.00 — konsultacje dla dzieci
i rodzicow

Sroda

7.30-16.00 — dyzur terapeuty
15.00-18.00 — konsultacje psychologa
dla dorostych

16.00 — 19.00 — grupa dla kobiet
,Radzenie sobie z przemocg”
Czwartek

7.30 — 15.30 — dyzur terapeuty
Pigtek

7.30 — 15.30 — dyzur terapeuty
15.00 — 17.00 — konsultacje prawne

39.

39/2025

Punkt Interwencji
Kryzysowej

w Starachowicach

Punkt Interwencji Kryzysowej przy
Centrum Ustug Spotecznych

w Starachowicach ul. Majéwka 21a
27-200 Starachowice.

Godziny funkcjonowania Punktu:

Gmina

Starachowice

Punkt funkcjonuje
w strukturze
Centrum Ustug

Spotecznych




codziennie od poniedziatku do pigtku
w godz. 15.00 - 17.00

w siedzibie CUS | pietro, pokdj nr
110,

tel. 41 274-57-57, kom. 533 053 322,

e-mail: pik@cus.starachowice.eu

Dyzury terapeutéw w Punkcie:

Prawnik — sroda w godz. 15.00 -
17.00

Psycholog — poniedziatek i wtorek w
godz. 15.00 - 17.00 (mozliwos¢
udzielania konsultacji w miejscu
zamieszkania)

Specjalisci pracy socjalnej

do pracy w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej — od pon.- pt.

w godz. 15.00 - 17.00.

w Starachowicach

Powiat Staszowski

40.

40/2025

Punkt Pomocy
Ofiarom Przemocy

w Domowej i

Punkt Pomocy Ofiarom Przemocy
w Domowej i Osobom w Kryzysie,
ul. Listopada 1, 28-200 Staszéw, tel.

Powiat

Staszowski

Jednostka dziata
w strukturze

Powiatowego

Jednostka
dostepna dla

os6b




Osobom w Kryzysie

w Staszowie

15813 08 00 lub 15 813 08 09, pok.

nr 4, e-mail: pcpr@staszowski.eu.

W Punkcie pomocy Ofiarom
Przemocy

w Domowej i Osobom w Kryzysie
mozna uzyskac¢ pomoc w trudnych
sytuacjach zyciowych
spowodowanych $miercig kogos
bliskiego, doswiadczeniem
przestepstwa, utratg Srodkéw do
zycia, nagtym zatamaniem sie
zdrowia. Wspieramy osoby doznajgce
przemocy domowej oraz osoby

doswiadczajgce traumy.

Udzielane formy pomocy:

- wsparcie psychologiczne

- poradnictwo psychologiczne
- interwencja kryzysowa

- pomoc prawna

Harmonogram dyzurow specjalistéw
w Punkcie Pomocy:

Psycholog:

Centrum Pomocy
Rodzinie

w Staszowie.

niepetnospraw

nych



mailto:pcpr@staszowski.eu

Poniedziatek:
11:30 - 14:30

Radca Prawny:

w srode w godz. 13.00 - 15.00

Do wybranego specjalisty mozna
umowic sie pod numerem telefonu
15 866 — 50 — 75.

Powiat Wtoszc

ZzowsKi

41.

41/2025

Zespot Interwencji

Kryzysowej

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie we Wioszczowie,

ul. Wisniowa 10,

29-100 Witoszczowa, pietro |, pokdj
207, tel./fax 41-39-44-993

e-mail: biuro@pcprwloszczowa.pl;

pik@pcprwloszczowa.pl;

godz. pracy: od poniedziatku do
pigtku w godzinach 7.30 -15.30.
Zespot Interwencji Kryzysowej
prowadzi poradnictwo specjalistyczne

psychologiczne, socjalne i rodzinne.

Powiat

Wioszczowski

Jednostka dziata
w strukturach
Powiatowego
Centrum Pomocy
Rodzinie we

Wioszczowie.

Jednostka
dostepna dla
0SOb
niepetnospraw

nych



mailto:biuro@pcprwloszczowa.pl
mailto:pik@pcprwloszczowa.pl;
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